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Il Focus del XXXV Corso di Aggiornamento su Alterazioni Congenite ed Acquisite della 
Coagulazione è “IPEROMOCISTEINEMIA: CAUSA O MARKER DI MALATTIA?”. Da almeno 
30 anni, sulla solida base della grave tendenza alla trombosi dei bambini affetti da omocistinuria, si 
discute se aumenti moderati dei livelli plasmatici di omocisteina siano una delle cause di trombosi, 
oppure siano semplicemente un indicatore di malattia: conseguenza quindi, invece di causa, di 
trombosi! Questo quesito ha una notevole importanza pratica, perché questa alterazione può essere 
corretta con terapie poco costose e di assai scarsa tossicità come la supplementazione  con vitamine 
(l’acido folico, la B12 e la B6). Il quesito “marker o causa di malattia” sarà affrontato durante il 
Focus nell’ambito di un dibattito in cui due grandi esperti come Rosanna Abbate e Marco Cattaneo 
illustreranno le due diverse possibilità sulla base della loro interpretazione dei dati disponibili in 
letteratura: da quelli sui determinanti genetici dell’iperomocisteinemia moderata a quelli derivanti 
da studi di intervento con supplementi vitaminici. Il Focus non è solo basato su questo dibattito, ma 
affronta anche l’omocistinuria in pediatria, l‘epidemiologia dell’iperomocisteinemia e i 
determinanti genetici ed ambientali di queste alterazioni. 
Oltre al Focus il Corso prevede, come di  consueto, una serie di presentazioni che trattano 
argomenti di interesse generale per la clinica ed il laboratorio: con la partecipazione, oltre che  dei 
ricercatori dei tre centri che da quasi 40 anni organizzano il Corso, anche di alcuni esperti di altri 
gruppi Italiani. 
 

 

P.M. Mannucci 

 
 
 
 
======================================================================= 
 
Questo corso di aggiornamento si rivolge in modo particolare ai clinici, ai biologi, ai trasfusionisti 
e ai tecnici di laboratorio. 
 
Ai partecipanti verrà rilasciato un diploma di frequenza. Il corso prevede anche l’accreditamento 
ai fini dell’ECM (Educazione Continua in Medicina) per le seguenti categorie: medico-chirurgo, 
biologo e tecnico di laboratorio. Il punteggio è in via di valutazione ministeriale; i crediti attribuiti 
verranno comunicati all’apertura del corso. 
 
La quota di iscrizione è di EURO 150,00 + IVA 20% e dovrà essere versata alla Fondazione 
Internazionale Menarini compilando l’apposita scheda entro il 12 novembre 2009. 
 
Tale quota comprende una colazione di lavoro e tre coffee break. 
 
======================================================================= 
 
 
 
 
 
 



Organizzato da 
CENTRO EMOFILIA E TROMBOSI 
“ANGELO BIANCHI BONOMI” 
(Dipartimento di Medicina e Specialità Mediche dell’Università 
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______________________________________________________________________________________________ 
 

Giovedì, 19 novembre 2009 
________________________________________________________________________________ 
 
09.00   G. F. Gensini (Firenze) 

Dalla EBM alla medicina narrativa  
 

09.50   S. Bonini (Napoli) 
La medicina basata sull’evidenza e la ricerca AIFA nel settore 
delle malattie emorragiche e trombotiche 

 
10.40   D. Prisco (Firenze) 

Score di rischio individuale per la profilassi antitromboembolica:  
utili o solo una perdita di tempo? 
 

11.30   Coffee Break 
 
11.50   A. Tripodi (Milano) 

L’INR: non solo per la terapia anticoagulante… 
 
12.40   L. Mendolicchio (Milano) 
   Meccanismi di formazione del trombo arterioso 
 
   Colazione di lavoro 
 
_______________________________________________________________________________________________ 
 
Focus su:  IPEROMOCISTEINEMIA: CAUSA O MARKER DI MALATTIA? 
 
14.30   G. Andria (Napoli) 
   L’omocistinuria nel bambino e nell’adulto 

 
15.20   L. Iacoviello (Campobasso) 
    Omocisteinemia in differenti popolazioni europee 

 
16.10   Coffee Break 

 
16.30   I. Martinelli (Milano) 
    Determinanti genetici e ambientali dell’omocisteinemia 

 
17.20   M. Cattaneo (Milano) 
    Iperomocisteinemia moderata: marker di malattia? 

 
18.10   R. Abbate (Firenze) 
    Iperomocisteinemia moderata: causa di malattia? 
 
 



_______________________________________________________________________________________________ 
 
     Venerdì, 20 novembre 2009 
_______________________________________________________________________________________________ 
 
09.00    R. Di Giuseppe (Campobasso) 
          I polifenoli nella dieta sono solo anti-ossidanti? 

 
09.50    A. De Curtis (Campobasso) 
               La bio-banca per studi epidemiologici: opportunità,  
    problemi, prospettive 

 
10.40   Coffee break 

 
11.00   M. B. Donati (Campobasso) 
    C'era una volta la streptochinasi... 

 
11.50   A. M. Gori (Firenze) 
             Infezioni e malattie vascolari 
 
12.40   B. Giusti (Firenze) 

Utilità dei test genetici nella terapia antipiastrinica 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



XXXV corso di aggiornamento 
ALTERAZIONI CONGENITE ED ACQUISITE 
DELLA COAGULAZIONE 
Milano, 19 – 20  novembre 2009 
 
Scheda di registrazione da restituire unitamente alla quota di iscrizione a: 
 
FONDAZIONE INTERNAZIONALE MENARINI 
Via W. Tobagi, 8 
20068 Peschiera Borromeo - Milano 
Tel.: 02 55308110 
Fax: 02 55305739 
E-mail: milan@fondazione-menarini.it 
 
Entro martedì 10 novembre 2009 
 
Nome_________________________________________________________________________ 
Cognome______________________________________________________________________ 
Istituto________________________________________________________________________ 
Qualifica______________________________________________________________________ 
 
Dati per fatturazione: Indirizzo domicilio: 
 
Via___________________________________________________________________________ 
C.A P________________________  Città____________________________________________ 
Tel.______________________________ E-mail_______________________________________  
Codice Fiscale__________________________________________________________________ 
Partita Iva_____________________________________________________________________ 
 
Qualora la fattura debba essere intestata ad una Società o ad una Azienda Ospedaliera,  
ai fini di ottemperare agli obblighi del D.P.R. 29/9/73 n. 605 e successive modificazioni,  
si dovranno indicare: 
 
Ragione Sociale_________________________________________________________________ 
Sede Sociale____________________________________________________________________ 
Partita Iva______________________________________________________________________ 
 
Inoltre ai dipendenti delle Aziende Ospedaliere è richiesta una dichiarazione su carta intestata 
da parte del proprio Ente di provenienza con cui si autorizza la partecipazione al convegno 
(e che l’Azienda è esente dal pagamento dell’I.V.A., sulla quota di iscrizione) 
 
 
La quota di iscrizione è di EURO 150,00 + IVA 20% 
 
Forma di pagamento: 
Versamento sul conto corrente bancario della Fondazione Internazionale Menarini, 
c/o Banca Popolare di Milano, Ag. 240 – sede di Firenze 
CODICE IBAN: IT22S 05584 02800 000000001633 
 
 
Data____________________   Firma____________________________ 



XXXV corso di aggiornamento 
ALTERAZIONI CONGENITE ED ACQUISITE  
DELLA COAGULAZIONE 
Milano, 19 – 20 novembre 2009 
 
Scheda per la prenotazione alberghiera da restituire a: 
 
UVET AMERICAN EXPRESS CORPORATE TRAVEL S.p.A. 
Viale Dei Mille, 90 - 50131 Firenze 
Tel.: 055 5539772  
Fax: 055 5539740  
E-mail: emanuela.fabbrucci@uvetamex.com 
 
Entro lunedì 19 ottobre 2009 
 
Nome _____________________________________________________________ 
 
Cognome __________________________________________________________ 
 
Via _______________________________________________________________ 
 
C.A.P. _______________________ Città _________________________________ 
 
Tel. ______________________________ Fax _____________________________ 
 
Codice Fiscale _______________________________________________________ 
(obbligatorio) 
 
****HOTEL CARROBBIO 
Camera Doppia Uso Singola  EURO 145,00 
Camera Doppia/Twin   EURO 170,00 
(I prezzi sono a notte e comprendono la camera e la piccola colazione) 
 
Disponibilità soggetta a riconferma su questa o altra struttura alberghiera, 
al momento della ricezione del fax 
 
N.______________________________camera/e singola/e 
 
N.______________________________camera/e doppia/e 
 
Data di arrivo________________________________________________________ 
 
Data di partenza______________________________________________________ 
 
Autorizzo ad addebitare l’importo su Carta American Express / Visa / Mastercard 
 
N°_______________________________________  scadenza _____/__________ 
 
Data____________________   Firma______________________ 
 
Un deposito alberghiero pari all’importo di una notte di pernottamento più € 20,00 per 
spese di prenotazione dovranno essere inviati, unitamente alla presente scheda, 
a Uvet American Express Corporate Travel S.p.A. entro Lunedì 19 ottobre 2009.  
Saldo totale del costo camera/e entro e non oltre Lunedì  02 Novembre 2009. 
Menarini Foundation Symposia:   
 



 
 
 
 
 
 


