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La collaborazione tra Medici ed Infermieri nella gestione dei pazienti in
terapia con farmaci anticoagulanti orali e estremamente importante per
ottimizzare efficacia e sicurezza di queste terapie. Il loro ruolo si & accre-
sciuto con l'introduzione nella pratica clinica dei nuovi anticoagulanti orali
diretti. Diversamente dagli anticoagulanti orali dicumarolici, per i‘quali si
utilizza un test di laboratorio, il tempo di protrombina, per valutarne effi-
cacia e sicurezza, le nuove terapie richiedono un monitoraggio sulla base
della clinica e delle funzionalita d'organo.

Questo corso si prefigge di valutare il ruolo del Medico e dell'Infermiere
nella gestione dei pazienti anticoagulati con particolare riferimento al ruo-
lo educazionale che questi ultimi svolgono nei riguardi dei pazienti. Il pun-
to di partenza & I'esperienza del Centro Trombosi di Alessandria che vede
Medici ed Infermieri da molti anni impegnati in una stretta collaborazione
nella gestione dei pazienti anticoagulati.
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