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congressisti a cura dell’U.O. Formazione dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Careggi. 
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Giovedì 15 maggio 2008 
 
14.00  Registrazione 
 

14.30  Introduzione e Presentazione 
(G. F. Gensini, D. Prisco) 

 
TERAPIE ANTITROMBOTICHE IN 
CARDIOLOGIA: LINEE GUIDA 
 

SESSIONE SPECIALE 
L'impegno della Regione Toscana per la messa a punto di percorsi e 
linee guida per ottimizzare la diagnosi, profilassi e terapia delle 
malattie tromboemboliche 
 

Moderatori: G. F. Gensini, A. Panti 
 

15.00  Diagnostica della trombofilia ereditaria 
(R. Abbate) 

15.45 Discussione 
 

16.00 Profilassi del TEV in chirurgia ortopedica 
(D. Prisco, D. Poli, T. Bellandi, R. Tartaglia) 

16.45 Discussione 
 

17.00 Pausa thè 
 

17.30 Gestione ottimale della terapia anticoagulante orale 
(D. Poli, T. Bellandi, R. Tartaglia) 

18.15 Discussione 
 

18.30 Fine dei lavori della giornata 

 
Venerdì 16 maggio 2008 

 
TERAPIE ANTITROMBOTICHE IN 
CARDIOLOGIA 
 

I SESSIONE 
Fisiopatologia e farmacologia I 
 

Moderatori: R. Abbate, A. Strano 
 

9.00  L'aterotrombosi - substrato fisiopatologico e marcatori bioumorali 
(L. M. Biasucci) 

9.20 Discussione 
 

9.30  Effetti pleiotropici della riduzione del colesterolo LDL 
(A. L. Catapano) 

9.50 Discussione 
 

10.00 Meccanismi della vasculopatia diabetica e nuovi bersagli  
farmacologici 

 (M. Montagnani) 
10.20 Discussione 
 

10.30 Main Lecture 
  Biology and pathophysiology of tissue factor 

(B. Østerud)  

11.00 Pausa caffè 

 
II SESSIONE 
Fisiopatologia e farmacologia II 
 

Moderatori: A. Catapano, D. Prisco 
 
11.30  Gli agonisti dei recettori PPAR-gamma: luci e ombre 

(A. Consoli) 
11.50 Discussione 
 
12.00  Il problema della trombocitopenia da eparina: come prevenirla e  

come curarla 
(A. D'Angelo) 

12.20 Discussione 
 
12.30  Gli inibitori indiretti del fattore Xa: eparine a basso peso molecolare, 

fondaparinux, idraparinux: farmacologia clinica e monitoraggio di 
laboratorio 
(D. Prisco) 

12.50  Discussione 
 
13.00  Variazioni individuali nella risposta ai farmaci antipiastrinici: dal  

laboratorio alla rilevanza clinica 
(R. Abbate) 

13.20  Discussione 

 
13.30 Colazione di lavoro 

 
III SESSIONE 
Fisiopatologia e farmacologia III 
 

Moderatori: G. Davì, F. Violi 
 
15.00  Farmacologia clinica del clopidogrel 

(G. Patti) 
15.20 Discussione 
 
15.30 Nuovi farmaci antipiastrinici: prasugrel, AZD 1640, cangrelor,  

SCH 530348... 
 (S. De Servi) 
15.50 Discussione 
 
16.00 Nuovi anticoagulanti: bivalirudina, inibitori orali della trombina,  

inibitori orali del fattore Xa 
 (R. De Caterina) 
16.20 Discussione 
 
16.30 Pausa thè 

 
IV SESSIONE 
Sindromi coronariche acute I 
 

Moderatori: R. De Caterina, M. Lettino 
 
17.00 La possibile e opportuna coesistenza di trombolisi e PCI nei modelli  

organizzativi della gestione dello STEMI 
(G. Melandri) 

17.20 Discussione 

 

17.30 Gli anti-GP IIb/IIIa: una nota a piè di pagina nella storia della medicina,  
o qui per restare? 
(P. Calabrò) 

17.50 Discussione 
 

18.00 La terapia antitrombotica tripla: aspirina, tienopiridine e anticoagulanti orali 
(M. Zimarino) 

18.20 Discussione 
 

18.30 Fine dei lavori della giornata 

 
Sabato 17 maggio 2008 

 
V SESSIONE 
Sindromi coronariche acute II e cardiopatia ischemica stabile 
 

Moderatori: D. Antoniucci, A. Balbarini 
 

9.00  Opzioni alternative di trattamento nelle sindromi coronariche acute senza  
sopraslivellamento di ST: novità dalle nuove linee-guida europee e americane 
(C. Indolfi) 

9.20 Discussione 
 

9.30 PCI con stent nelle sindromi coronariche acute senza ST sopraslivellato: se,  
quando e come 

 (P. Golino) 
9.50 Discussione 
 

10.00 PCI con stent tradizionali o stent a eluizione di farmaci nella cardiopatia  
ischemica stabile: lezioni dal COURAGE e dalla saga sulla trombosi tardiva 

 (S. Savonitto) 
10.20 Discussione 
 

10.30 Pausa caffè 

 

VI SESSIONE 
Aspetti di trattamento nella fibrillazione atriale e nel 
tromboembolismo venoso 
 

Moderatori: A. Barsotti, D. Prisco 
 

11.00  Le linee guida SISET per il trattamento anti-trombotico peri-cardioversione 
(A. Iorio) 

11.20 Discussione 
 

11.30 Le trombofilie congenite nel tromboembolismo venoso e il problema della durata 
ottimale del trattamento 

 (P. Simioni) 
11.50 Discussione 
 
12.00 Nuovi farmaci a confronto per la prevenzione e il trattamento del tromboembolismo 

venoso e la fibrillazione atriale: dabigatran etexilato, idraparinux, rivaroxaban,  
apixaban 

 (W. Ageno) 
12.20 Discussione 
 
12.30 Lettura conclusiva 
  Farmaci dell'obesità? Luci e ombre 

(G. F. Gensini) 
 

13.00 Conclusioni 
 G. F. Gensini, R. De Caterina, D. Prisco 


