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Il Corso ha come scopo principale aggiornare ogni anno
coloro che sono interessati alle malattie della coagula-
zione del sangue e ai loro metodi di studio. Gli argo-
menti di questo Corso spaziano da una revisione e
rivisitazione della evidence-based medicine all’analisi
critica dello stato di ipercoagulabilità nell’infarto e in
altre sindromi coronariche acute e dei relativi metodi di
studio. Viene poi messa in evidenza l’evoluzione delle
conoscenze scientifiche nel campo di malattie frequenti
come le trombosi nei tumori, nonché di rare manifesta-
zioni cliniche come la sindrome emolitico-uremica e le
coagulopatie nelle malattie autoimmuni. Nell’ambito di
EXPO il Corso ha scelto di focalizzarsi quest’anno
anche sul ruolo di una dieta sana (e in particolare della
dieta mediterranea) nel prevenire malattie di grande ri-
lievo sociale ed epidemiologico come i tumori e le ma-
lattie cardiovascolari. Importante anche la messa in
evidenza da parte del pediatra di come un’alimentazione
corretta nelle prime fasi di vita influisca sulla salute
dell’adulto.

Pier Mannuccio Mannucci
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Martedì, 24 Novembre 2015

09.00 – 13.00 Sessione I

09.00 Gian Franco Gensini, Firenze
Il rinascimento dell’evidence based 
medicine

09.40 Pier Mannuccio Mannucci, Milano
La polifarmacoterapia nell’anziano: i limiti 
dell’evidence based medicine 

10.20 Rossella Marcucci, Firenze
L’ipercoagulabilità nelle sindromi 
coronariche acute: quale terapia
antitrombotica?

11.00 Coffee break

11.30 Armando Tripodi, Milano
Ipercoagulabilità nelle epatopatie
dismetaboliche 

12.10 Massimo Colombo, Milano
Le nuove terapie per l’epatite C: quali
pazienti? Quali strategie?

13.00 Colazione di lavoro

14.30 – 17.40 Sessione II

Focus su: Alimentazioni, stili di vita e salute 

14.30 Carlo Agostoni, Milano
Alimentazione nelle prime fasi di vita ed
outcome cardiovascolare

15.00 Giovanni de Gaetano, Pozzilli
La dieta mediterranea agli inizi del terzo
millennio

15.30 Licia Iacoviello, Pozzilli
Il ruolo dei polifenoli nella prevenzione 
delle malattie croniche degenerative 

16.00 Coffee break

16.30 Francesco Sofi, Firenze
Attività fisica e salute cardiovascolare

17.00 Salvatore Panico, Napoli
Risultati degli studi EPIC/EPICOR



Mercoledì, 25 Novembre 2015

08.30 – 13.30 Sessione III

08.30 Maria Benedetta Donati, Pozzilli
Tumori cerebrali e trombosi

09.20 Massimo Cugno, Milano
Metodi di laboratorio per ottimizzare la
terapia nei pazienti con sindrome emolitica
uremica atipica

10.00 Domenico Prisco, Elena Silvestri, Firenze
Malattie autoimmunitarie sistemiche, terapie
immunosoppressive e trombosi

10.40 Coffee break

11.00 Betti Giusti, Firenze
Basi molecolari della malattia aneurismatica

11.40 Anna Maria Gori, Firenze
Ruolo delle metalloproteinasi nelle malattie
vascolari 

12.20 Augusto Di Castelnuovo, Pozzilli 
Strumenti di predizione del rischio
cardiovascolare

13.00 – 13.15 Discussione generale

13.15 – 13.40 Verifica finale dell’apprendimento dei
partecipanti

13.30 – 14.30 Colazione di lavoro

Si ringraziano le Case:



INFORMAZIONI GENERALI
Luogo del convegno
Il corso si terrà a Milano, presso l’Aula Magna G.B. Candiani,
Clinica Mangiagalli, Via della Commenda, 12, nei giorni 24 e
25 novembre 2015.
Segreteria durante il convegno
La Segreteria Congressuale sarà aperta con i seguenti orari:
Martedì 24 novembre, dalle ore 8.00 alle ore 18.00
Mercoledì 25 novembre, dalle ore 8.00 alle ore 13.00
Accreditamento 
Il Corso è in fase di accreditamento Nazionale secondo la nor-
mativa Ministeriale ECM.
Partecipazione 
Il Corso è riservato a n. 120 partecipanti Medico Chirurgo, Bio-
logo, tecnico di laboratorio, Fisioterapisti.
Iscrizione
La quota di iscrizione è di € 150,00 + IVA 22%.
Il pagamento è previsto tramite Bonifico Bancario intestato a:
Arseducandi Srl - IBAN IT10R0100501602000000015392
La copia del Bonifico completa di Nome, Cognome dovrà ripor-
tare come causale: “Alterazioni congenite ed acquisite della
coagulazione”.
Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro il 20 novembre 2015.
Modalità di iscrizione
Le iscrizioni dovranno essere effettuate compilando ed inviando la
scheda di iscrizione allegata e copia del bonifico a info@arseducandi.it
Centro slide
Il centro slide dispone di PC (sistema operativo Windows e 
Macintosh) a disposizione dei Relatori per visionare e perfezio-
nare le proprie relazioni. I Relatori sono pregati di consegnare
la propria relazione su chiavetta USB, CD o DVD ai tecnici pre-
senti al centro slide almeno un’ora prima del proprio intervento.
Martedì 24 novembre, dalle ore 8.00 alle ore 18.00
Mercoledì 25 novembre, dalle ore 8.00 alle ore 13.00
Colazioni di lavoro e coffee breaks
Le colazioni di lavoro e i coffee breaks nei giorni 24 e 25 no-
vembre saranno serviti nell’area congressuale.
Attestato di partecipazione
L’attestato di partecipazione viene rilasciato presso il desk di ac-
coglienza a seguito dell’effettiva partecipazione al Congresso.
Attestato ECM
L’attestato dei crediti ECM verrà inviato con PEC (posta certifi-
cata) entro 90 giorni dal termine dell’evento, come disposto dal
Ministero della Salute.
Abstract book
I partecipanti riceveranno l’Abtract Book in sede congressuale.
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REGISTRATION FORM
Scheda di registrazione da restituire unitamente alla quota di iscrizione a:
Provider ECM - Arseducandi
Tel.: +39 02 58 18 92 43 - 42- Fax: +39 02 58 18 93 43
E-Mail: info@arseducandi.it

Entro il 20 novembre 2015
Nome

Cognome

Istituto
Qualifica

Dati per fatturazione: Indirizzo domicilio:
Via

CAP                             Città

Tel.                                           E-mail

Codice Fiscale

Partita IVA

Qualora la fattura debba essere intestata ad una Società o ad una
Azienda Ospedaliera, ai fini di ottemperare agli obblighi del D.P.R.
29/9/73 n. 605 e successive modificazioni, si dovranno indicare:

Ragione Sociale

Sede Sociale 

Partita IVA

Inoltre ai dipendenti delle Aziende Ospedaliere è richiesta una dichiarazione
su carta intestata da parte del proprio Ente di provenienza con cui si auto-
rizza la partecipazione al convegno (e che l’Azienda è esente dal pagamento
dell’I.V.A., sulla quota di iscrizione)

La quota di iscrizione è di EURO 150,00 + IVA 22%

Il pagamento è previsto tramite Bonifico Bancario intestato a:
Arseducandi Srl 
IBAN IT10R0100501602000000015392
La copia del Bonifico completa di Nome, Cognome dovrà riportare come
causale: “Alterazioni congenite ed acquisite della coagulazione”.
     Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro il 20 novembre 2015.

Privacy* Il trattamento dei dati personali è effettuato ai sensi del D.Lgs
196/03 “Codice in materia di protezione dei dati personali” Acconsento alla
comunicazione dei dati personali

Date                                  Signature
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